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DEBAT: LAGEMANGEL OG KAPACITETSPROBLEMER

Debat: Lange
ventelister eller
offentlig privat
samarbejde”

MEDIAPLANET

FOTU: SUNDHED DANMARK

Man plejer at sige, at ned laerer negen kvinde at spinde. Og pa mange speciale-omréader er der virkelig nad.
Pa neuro-omradet er der massiv laegemangel og kapacitetsproblemer generelt og dermed alt for mange
flaskehalse. Men desvaerre er der ikke meget spinderi i Danmark.

er er brug for nye lesninger, som

bygger pé et meget tettere sam-

arbejde mellem offentlige og pri-

vate, nar det handler om brug af
leegeressourcer og fordeling af patienter, Kun
pé den made kan vi sikre flest mulige igennem
udredning og videre til behandling.

Garantien betyder reelt ingenting

I dag har patienterne udrednings- og behand-
lingsgaranti, der sikrer, at patienterne har mu-
lighed for at veelge et privat tilbud, hvis vente-
tiden i det offentlige er over 30 dage.

Men der er kun fem offentlige afdelinger,
der kan udrede neurologiske patienter inden
for de garanterede 30 dage. Hvor leenge der er
til behandling er uklart, da kun en afdeling
har offentliggjort tid til behandling. Samti-
dig er der en rakke privathospitaler, der kan
tilbyde begge ting inden for tidsfristen. Neu-
rokirurgien og neurokirurgisk rygkirurgi er
endnu hardere ramt.

Men er malet virkeligt at nedseette venteli-
sterne, ma man se lzegemanglen i gjnene og
gore en reel indsats for et bedre samarbejde. Er-
kende at der er den kapacitet, der er, bade pri-
vat og offentligt. T stedet for blot at lade patien-
terne std pa en venteliste.

Betyder det s, at man bare skal sende alle
ud privat? Nej, for det er langt hen ad vejen de
samme leeger, vi sammen treekker pa.

Derfor er der heller ingen oplagte lavthaen-
gende frugter at plukke. Ingen nemme snup-
tag. Det vil kraeve en helt anden tillidsbaseret
og innovativ tilgang til samarbejde.

Videodoktoren kan blive vores nye ven
Vi skal se pa nye veerktojer. 1 dag er stort set al-
le beseg hos leegen fysiske mader. Hvorfor bru-
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ger vi ikke videomeder langt mere, sa der kun
er fysisk fremmade, nar der er fagligt grund-
lag for det? At udredningen starter pa en vi-
deo, hvor laegen laver en forste screening af pa-
tienten og dermed kan sikre, at patienterne pa
ventelisten er de rigtige - resten kan fortseet-
te uden for sygehuset eller hos 'videolaegen' til
kontrol. P4 den made kommer patienten hur-
tigere til. Og far hurtigere en afklaring.

Bedre sammenhang mellem
hiveauerne

Vi skal se pa flere modeller for at stotte faglig-
hederne. Kunne man forestille sig, at leegerne
i almen praksis og hos specialleegerne kunne
traekke langt mere pa fagligheden pa de offent-
lige og private afdelinger, sa der méaske kom-
mer lidt feerre patienter over pa ventelisten?
De samme online redskaber vil kunne bruges
her, hvor enten leegerne kan tale sammen, el-
ler der kan gennemfores tveerfaglige meder, s&
flere kan komme igennem en afklaring, fa be-
handlingen og en god opfelgning.

Vi kan bruge hinanden meget mere
og bedre

Vi md ogsa erkende, at der er alt for meget en-
ten/eller for bade patienterne og det sundheds-
faglige personale. Enten offentligt eller privat.

samtidig er der stor fokus pa, at leegerne man-
ge steder bruger alt for meget tid pa ikke-pa-
tientneere aktiviteter. Derfor ber der arbejdes
med flere formelle delestillinger, hvor leegen
er ansat bade offentligt og privat. Pa den méde
kan man diskutere, hvor ressourcerne bruges
bedst. Mange laeger arbejder mere end de nor-
male 37 timer. Men hvad hvis de var delt me-
re? Det kunne vaere en model, hvor man brugte
den fordel, at de private ikke har krav til akut-
funktion, uddannelse og forskning, men kan
fokusere 100% pa behandlingen. Derfor kan
der normalt handteres flere patienter per dag.
Samitidig er det afgerende, at netop de samme
tre ting loftes pa de offentlige afdelinger. Kanvi
bare oge aktiviteten med 10-20%, vil det betyde
meget pa ventelisterne. Samtidig vil der vaere
en vidensdeling pa tveers, hvor man kan lere
af hinanden. Bade for sygeplejersker og leeger.
Som kommer hele sundhedsveesenet til gode.

Maske den virkelige braendende platform
kan betyde, vi maske ser os nodsaget til at leegge
holdninger og meninger til side, der ellers star
i vejen for lesninger. Og se pa problemet med
nye ojne. Lad os vaelge nogle oplagte geografiske
omrader ud, hvor vi prever af med teette samar-
bejder. Og sammen definere nogle spilleregler.

Det aller vaerste, der kan ske, er, at lidt flere
patienter bliver udredt og behandletien perio-
de, og viblev allelidt klogere. I
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Sundhed Danmark forhandler pa vegne af de private aktorer
aftalen om det udvidede frie sygehusvalg med Danske Regioner,
Aftalen sikrer, at nér ventetidsgarantien overskrides, kan
patienterne bruge et privathospital.

| Se mere pd www.sundheddanmark.nu



